
集合場所／スタート
A 総持寺公園

STARTSTART道が狭いので
一列で歩く

車道左側を
歩く

コンクリートの橋を
渡る

総持寺の境内を
抜ける（道標なし）
茨木病院茨木病院

三島中三島中

車止め車止め

時計塔時計塔 案内板案内板

市民プール市民プール

車止め車止めミラーミラー

灯篭灯篭

GOALGOAL
ゴール（12:00～15:30）
I 高槻市営バス 上の口バス停

文

車道横断注意
グリーンベルトを歩く

車道横断注意
河川敷へ下りる

飛び出し注意

車道横断注意

一方通行を歩く

日陰で休憩しましょう

長ヶ橋北詰

休憩ポイント

安
威
川

名
神
高
速
道
路

阪
急
京
都
線

JR
京都
線

JR
総持
寺駅

宮之前東通学橋宮之前東通学橋

コンビニコンビニ

階段を上がる階段を上がる

祠祠

入口標柱入口標柱

道標道標

道標道標

道標「北大阪変電所」道標「北大阪変電所」

道標道標

道標道標

御神木御神木

安威（阪急茨木市駅へ）安威（阪急茨木市駅へ）

眺望良し眺望良し

鉄塔付近鉄塔付近

休憩ポイント

休憩ポイント

道標道標

道標
東海自然歩道
「摂津峡」へ

道標
東海自然歩道
「摂津峡」へ

月見台月見台

林の中を歩く
足元注意

商店跡の間の
階段を上がる

道標道標

夫婦岩夫婦岩

看板看板

白滝白滝

休憩ポイント

看板看板

B 総持寺総持寺

C 西河原公園西河原公園

D（安威川河川敷）（安威川河川敷）

E（武士自然歩道）（武士自然歩道）

F 阿武山281阿武山281

G 高槻市営バス
関西大学バス停
（JR高槻駅北、JR富田駅方面）

高槻市営バス
関西大学バス停
（JR高槻駅北、JR富田駅方面）

H 摂津峡公園摂津峡公園
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車道横断注意
一列歩行一列歩行

至 高槻 至 京都河原町

矢印案内なし・詳細裏面参照

矢印案内なし・詳細裏面参照
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1 西河原公園車止め西河原公園車止め

2 時計塔時計塔

3 宮之前東通学橋宮之前東通学橋

4 武士自然歩道へ
階段上がる
武士自然歩道へ
階段上がる

5 祠（稲月大神旧跡）祠（稲月大神旧跡） 6 阿武山御神木阿武山御神木

8 道標「北大阪変電所」へ道標「北大阪変電所」へ

9 道標「北大阪変電所」へ道標「北大阪変電所」へ

12 休憩ポイント休憩ポイント 14 商店跡の間の階段を
上がる
商店跡の間の階段を
上がる

13 白滝白滝 15 上の口バス停（ゴール）上の口バス停（ゴール）

7 阿武山山頂阿武山山頂

11 林の中を歩く「足元注意」林の中を歩く「足元注意」

10 道標
東海自然歩道「摂津峡」へ
道標
東海自然歩道「摂津峡」へ

「こんにちは」 声を掛け合い 安全登山マナーを守って楽しいハイキング

◎ご参加の際には、ホームページで最新の状況を確認してください。
◎健康状態のすぐれない方は参加をご遠慮ください。ご自分の体力、体調をチェックされたうえでご参加ください。参加者のけがや他に与えた損害などについて
　は主催者は一切の責任を負いません。万一事故が生じた場合の費用は参加者負担となります。
◎小学生以下および75歳以上の方の単独参加はご遠慮ください。
◎係員の指示、及び注意事項は必ず守ってください。
◎別行動をとられた場合は、阪急ハイキング参加に関係のない方とさせていただきます。
◎緊急時は近くのスタッフもしくは、警察・消防署に連絡してください。
◎天候の急変等、主催者の判断によりコースを変更することがあります。あらかじめご了承ください。

持ち物 昼食・飲み物・敷物・雨具・救急薬品等をご持参のうえ、集合場所へお越しください。

当日の中止・決行のお問い合わせは午前7時以降に右記へ 阪急大阪梅田駅 ☎06-6373-5656 （阪急電鉄ホームページ内でもご案内します）
全般のお問い合わせは 阪急電鉄・ハイキング担当 ☎06-6373-5326 （午前 9:00～午後 4:00 土・日・祝日は休み）
★阪急ハイキングは地域のみなさまのご協力で成り立っています。

阪急ハイキング 検 索

街歩き・山歩き／一般向き 雨天中止

自由参加

● 集合場所／総持寺公園 （阪急 総持寺駅下車　徒歩約5分）
● 集合時間／9：00～10：00
● 装備／トレッキングシューズ 協賛：高槻市交通部

高槻市営バス70周年×阪急ハイキング90周年 記念ハイキング

コースコース

から総持寺
武士自然歩道・摂津峡

から

（もののふ）（もののふ）

総持寺
武士自然歩道・摂津峡

キング

車道歩行や横断時は
車に十分ご注意ください。

ゴ
ー
ル

ス
タ
ー
ト

A
総
持
寺
公
園

D
（
安
威
川
河
川
敷
）

E
（
武
士
自
然
歩
道
）

I
高
槻
市
営
バ
ス

上
の
口
バ
ス
停

標高（m）
300

250

200

150

100

50

0

C
西
河
原
公
園

B
総
持
寺

30
分

10
分

60
分

50
分

60
分

40
分

F
阿
武
山
2
8
1

G
高
槻
市
営
バ
ス

関
西
大
学
バ
ス
停

H
摂
津
峡
公
園

予 告

茨木の低山を歩いてみよう茨木の低山を歩いてみよう
高槻市営バスマスコットキャラクター
「たかつき ばすお」くん
高槻市営バスマスコットキャラクター
「たかつき ばすお」くん
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